
ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом  

от                 протокол №  

              Заведующий МБДОУ «Детский сад №12» 

                    _______________Л.П.Бусырева 

 

Расписание занятий с детьми: НОД, игры-занятия, игровые образовательные ситуации. 

  МБДОУ «Детский сад № 12», 2021-2022 учебный год. 

 
Реализация образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие»; «Познавательное развитие»; «Речевое развитие»; 

«Художественно-эстетическое развитие»; «Физическое развитие». 

 

 

Группы 

Виды образовательной деятельности 

понедельник вторник среда четверг пятница 

№4 

вторая 

младшая 

(2-3 года) 

  

9.00-9.15 - Коммуникация. 

Развитие речи. 

9.00-9.15 - Игры со 

строительным материалом 

9.00-9.15 -  
Художественное 

творчество: 

лепка/аппликация 

9.00-9.15 - Познавательное 

развитие 

9.00-9.15 - Художественное 

творчество: рисование 

  

15.00-15.15 – Музыка  

 

16.00-16.15 -  Физическая 

культура 

 15.00-15.15 – Музыка  

 

16.00-16.15 - 

Физическая культура 

 Физическая культура 

 (на прогулке) 

      № 6  

младшая 

(3-4 года) 

9.00-9.15 – Физическая 

культура   
 

9.00-9.15 - Художественное 

творчество: 

лепка/аппликация       

9.00-9.15 -  Физическая 

культура  

9.00-9.15 -    

Художественное творчество: 

рисование 

 9.00-9.15 - Коммуникация. 

Развитие речи  

Физическая культура   

(на прогулке) 
15.05 – 15.20 -    Музыка  16.00 - Познавательное 

развитие 

15.05 – 15.20 -    Музыка 

     

16.00 - Игры со 

строительным материалом 

№ 2 

средняя 

(4-5 лет) 

  тифло 

 9.35-9.55 -  Музыка   9.00-9.20 - Художественное 

творчество: 
лепка/аппликация 

9.00-9.20 - Коммуникация. 

Формирование целостной 
картины мира 

9.25-9.45 - Физическая 

культура  
    

9.00-9.20 - Познавательное 

развитие: ФЭМП. 
 

9.00-9.20 - Художественное 

творчество: рисование 

9.25 – 9.45 - Физическая 

культура   

9.40 – 11.40  Коррекционные занятия с тифлопедагогом, логопедом (индивидуальные и подгрупповые) 



 Физическая культура  

 (на прогулке) 

15.50 – Коммуникация. 

Развитие речи. ЗКР 

 

  

 

15.50 Развивающие игры 

 
 

15.45-16.05 - Музыка  

 

      

 

 

15.50 -Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 

№ 5  

средняя 

(4-5 лет) 

9.00-9.20 - Художественное 

творчество: 
лепка/аппликация  

9.25-9.45 - Физическая 

культура 

9.00-9.20 - Познавательное 

развитие: ФЭМП. 
 

9.00-9.20 - Коммуникация.  

Развитие речи. ЗКР 

 

9.00-9.20 - Физическая 

культура 
9.35 - Коммуникация. 

Формирование целостной 

картины мира 

 
 

9.00-9.20 - Художественное 

творчество рисование 

9.30 -9.50 - Музыка  

 

 

15.50 - Познавательно-

исследовательская 

(конструктивная) деятельность.  

15.45-16.05 - Музыка 

 
 Физическая культура  

(на прогулке) 

15.50 - Развивающие игры 
 

№ 7 

средняя 

(4-5 лет)  

9.00-9.20 - Художественное 

творчество: лепка / 

аппликация 

9.00-9.20 - Физическая 

культура 

9.35 - Коммуникация. 

Формирование целостной 
картины мира 

   

 

9.00-9.20 - Художественное 

творчество: рисование 

 

9.00 - Познавательное 

развитие: ФЭМП.   

9.30-9.50 - Физическая 

культура        

9.00-9.20 - Музыка  

9.30-9.50 -  Коммуникация. 

Развитие речи. ЗКР  

 

Физическая культура 

(на прогулке) 

 

 

   

   

 

15.45-16.00 – Музыка 

 

15.50 -  Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

15.50 - Развивающие игры 

 

 

№ 8 

старшая 

(5-6 лет)  
тифло  

9.00-9.25 -  Познавательное 

развитие: ФЭМП 

9.55-10.20 - Физическая 

культура   

9.00-9.25 - Художественное 

творчество: лепка / 

аппликация   

9.35-10.00 - Музыка  

9.00-9.25 - Коммуникация. 

Развитие речи. ЗКР   

9.55-10.20 - Физическая 

культура      

9.00-9.25 -   
Художественное творчество: 

рисование  

9.35-10.00 -  Музыка 

9.00 -9.25 - Коммуникация. 

Формирование целостной 

картины мира 

   

  

9.40 – 11.40 Коррекционные занятия с тифлопедагогом, логопедом (индивидуальные и подгрупповые) 

  Физическая культура 
 (на прогулке) 

15.50 - Познавательно-
исследовательская, 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 

 15.50-16.15 -  Развивающие 
игры 



№ 9 

подготов. 

(6-7 лет) 

тифло 
  

9.00 -9.30 -  Художественное 

творчество:  
лепка/аппликация 

10.40-11.10 -  Музыка 

 

9.00-9.30 - Познавательное 

развитие: ФЭМП.  

10.30 -11.00 -  Физическая 

культура 

9.00-9.30 - Коммуникация. 

Формирование целостной 
картины мира 

12.05-12.35 -  Музыка 

 

9.00-9.30 - Коммуникация. 

Развитие речи и подготовка 
к обучению грамоте.  

11.30-12.00 - Физическая 

культура 

9.00-9.30 -  
Художественное 
творчество: рисование   

 

9.40 – 11.40  Коррекционные занятия с тифлопедагогом, логопедом (индивидуальные и подгрупповые) 

15.50 – Развивающие игры 

 

 

 

 

15.50-16.10 -   
Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

 Физическая культура  

(на прогулке) 

 

№ 10 

подготов. 

 (5-6 лет) 

тифло. 

 

 

9.00-9.30 - Коммуникация. 
Развитие речи и подготовка 

к обучению грамоте. 

10.30 – 11.00 -  Физическая 

культура 

9.00-9.30 - Художественное 
творчество: 

лепка/аппликация 

 

 9.00-9.30 - Познавательное 
развитие: ФЭМП.  

10.10-10.40 -  Музыка 

 

9.00-9.30 - Коммуникация. 
Формирование целостной 

картины мира 

10.35-11.05 - Физическая 

культура 

 

9.00-9.30 -    
Художественное 

творчество: рисование 

10.00-10.30 - Музыка 

9.00 – 10.50   Коррекционные занятия с  учителем- логопедом  (индивидуальные и подгрупповые 

 15.50-16.15 -  Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

 

Физическая культура  

(на прогулке)  

 15.50 – Развивающие игры 

 

 

№ 11 

старшая 

(5-6 лет) 

  

 

9.00-9.25 Коммуникация.  

Развитие речи. ЗКР.  

10.05-10.30 -  Музыка 

 

9.00-9.25 -  

Художественное творчество: 

лепка/аппликация 

9.55-10.20 - Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 - Познавательное 

развитие: ФЭМП.  

9.35-10.00 -  Музыка 
 

 9.00-9.25  -  

Художественное творчество: 

рисование 

10.00-10.25 - Физическая 

культура 

9.00-9.25 - Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность      
 

Физическая культура 
 (на прогулке) 

15.50 - Развивающие игры 

 

  15.45-16.05 -  
Познавательное развитие. 

Формирование целостной 

картины мира. 
 

 

 
№ 1     

старшая 

(5-6 лет) 

логопед. 

9.00-9.25 -  Музыка  
9.35-10.00 - Познавательное 

развитие:  ФЭМП 

 

9.00-9.25 - Художественное 
творчество: 

лепка/аппликация 

 

9.00-9.25 -   Коммуникация.  
Развитие речи. ЗКР 

10.30-10.55 - Физическая 

культура 

9.00-9.25 -  Музыка 
9.35 - Познавательное 

развитие.  Формирование 

целостной картины мира.  

9.00-9.25 - Художественное 
творчество: рисование 

9.55-10.20- Физическая 

культура 

 

9.25 – 11.00    Коррекционные занятия с тифлопедагогом, логопедом (индивидуальные и подгрупповые) 



 

 

15.45-16.05 - Развивающие 

игры 

 

 Физическая культура  

(на прогулке) 
 

  15.45-16.05 -  Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность  

 

  

 
 

№ 12 

подготов. 

(6-7лет) 
 

 

 

 

9.00-9.30 -  Коммуникация. 

Развитие речи и подготовка 

к обучению грамоте. 

11.30-12.00 -  Физическая 

культура    

 

9.00-9.30 -  Познавательное 

развитие:  ФЭМП 

10.10-10.40 -  Музыка 

9.00-9.30 -  
Художественное 

творчество: 
лепка/аппликация   

 

9.00 -9.30 -  Коммуникация. 

Формирование целостной 

картины мира 

11.20-12.00 -  Музыка 

 

 9.00-9.30 -   

Художественное 

творчество: рисование 

10.30-11.00 -  Физическая 

культура    

15.45-16.10 -  Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

 

Физическая культура 

 (на прогулке) 

 

15.45-16.10 -   Развивающие 

игры 

  

 
№14 

подготов. 

(6-7лет) 
логопед. 

 

9.00-9.30 -  Коммуникация. 
Развитие речи и подготовка 

к обучению грамоте. 

 

9.00-9.30  -   Художественное 
творчество: 

лепка/аппликация 

11.50-12.20 -  Музыка    

 

9.00-9.30  -   
Познавательное развитие: 

ФЭМП 

11.05-11.35 -  Физическая 

культура 

9.00-9.30 -   
Художественное творчество: 

рисование 

 10.10-10.40 – Музыка   
 

9.00-9.30 -    
Коммуникация. 

Формирование целостной 

картины мира.   

11.30-12.00 -  Физическая 

культура  

 

9.30– 11.30    Коррекционные занятия с тифлопедагогом, логопедом (индивидуальные и подгрупповые) 

 Физическая культура 

 (на прогулке) 

15.50-16.15 – Развивающие 

игры 

 

 
15.50-16.10 -  Познавательно-

исследовательская, 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

 

№3 

старшая 

(4-5 лет) 

ЗПР 

9.00-9.20 – Познание. 

Формирование целостной 
картины мира/занятие с 

дефектологом 

9.30 – 9.50 - Музыка  

9.00-9.20 – 

Математика/занятие с 
дефектологом 

9.30 – 9.45 – Физическая 

культура 

9.00-9.20 – Развитие 

речи/занятие с 

дефектологом 

9.30-9.50 - Музыка 

9.00-9.20 – 

Математика/занятие с 
дефектологом 

 

9.00-9.20 – 

Рисование/занятие с 
дефектологом 

9.30-9.45 – Физическая 

культура 

Физическая культура (на 

прогулке) 

16.00 – Познание. 
Продуктивная 

(конструктивная), 

познавательно-
исследовательская 

деятельность 

Физическая культура (на 

прогулке) 

16.00 – Лепка/аппликация  

 

 

 



Продолжительность непрерывной непосредственно - образовательной деятельности: 

    Ранний возраст: до 10 минут 

    Младшие группы: до 15 минут   

               Средние группы: не более 20 минут  

                                   Старшие группы: не более 25 минут   

                                    Подготовительные группы: не более 30 минут   

 

     Перерывы между периодами   непосредственно - образовательной деятельности – не менее 10 минут 


	Средние группы: не более 20 минут
	Старшие группы: не более 25 минут

